Sakra Lyft.

3 timmars utbildning

INNEHALL.
Innehallet kan &ndras utifran kundens behov.

e Lagar, foreskrifter och normer
Ansvar och skyldigheter som lastkopplare

schackel, lyftoglor, pallgafflar, block och taljor mm.

Identifiera godkénda lyftredskap

Lyftvinklar, tyngdpunkter, maxlaster

Daglig kontroll innan anvéndning av lyftredskap
Besiktning & Fortlépande tillsyn av lyftredskap
Personlyft

Teoretiskt prov

MALGRUPP

e Alla som skall anvanda fallskydd.
e Skyddsombud.
e Arbetsledare.

Max antal deltagare 15 st.

Saker koppling med férekommande lyftredskap typ; kétting, stallinor, rundslig, bandsling magneter, lyftok,

Séker anvéndning av enklare svadngkran med telfer, lattprofil traverser.

PLATS

Enligt Ert 6nskemal.
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